Plan dnia zimowiska w Jaworzynce 31.01 – 9.02.2016
	7.00
	Pobudka



	7.15
	Gimnastyka

	7.45
	Toaleta poranna

	8.15
	Śniadanie

	8.45-14.00
	Zajęcia przedpołudniowe

	14.00
	Obiad

	14.45-16.15
	Leżakowanie

	16.15-18.30
	Zajęcia popołudniowe

	18.30
	Kolacja

	19.00-19.20
	Korzystanie z telefonu

	19.00-21.00
	Wspólne zajęcia kolonijne

	21.00-21.30
	Toaleta wieczorna

	21.00-7.00
	Cisza nocna


